
MIÉRCOLES IRRESISTIBLES 
-Frutas Paula: la que está
-Pescaseria Blanco : Chipirón nacional 14,90€/Kg �
-Carniceria Fernando : Lomo = semana pasada 
-Frutos secos Sánchez : La Miel 
-Manuel Sánchez: nada 
-Pollería Esther:  Solomillos de pollo campero a 9,99€ 
-Alondra: Corvina 4-5Kg por media o entera 13,95€/Kg �
-Rafa García: Filetes como siempre 
-Luis Crespo: = Sobre de jamón 100gr 
-J de las Heras: La costilla 
-Hoyos: chorizo ibérico de bellota por medios o enteros 17,50€/Kg �
-El Fiel; = magdalenas 
-GastroVal: quitar las revolconas, escriben esta tarde
-El Cerezal: Cambiar rabas por croquetas = lo de los tercios �
-Mercado del Trigo: igual 
-Campoveja: = 
-Riolobos: NO 
-Felipe González: Lechazo 21,99€/Kg por enteros y medios �
-Madrileña: Mejillón Gallego 3,98€/Kg
-Tía Susi: = 
-Amaya: = � 
-Jamon y Salud: Sobres de jamón 10% 
-Carniceria Blanco : = 
-Martín & Geijo: Chuletas de cerdo Duroc 7,90€/Kg �
-Sigüenza: Mejillón = 
-Aporpan: = 
-Alonso: Salmon a 20 tiene cartel 
-Los Zamoranos: Carne picada 13,99€/Kg �

MIÉRCOLES IRRESISTIBLES
Cada miércoles, descuentos irresistibles en productos seleccionados. 
Llena tu cesta con productos frescos y de calidad, sin vaciar tu bolsillo.

FELIPE GONZÁLEZ:
LECHAZO

25,90€/KG

TÍA SUSII: 
CONTRAMUSLOS ADOBADOS

7,99€/KG

LA MADRILEÑA: 
MEJILLONES

3,98€/KG

QUESERÍA CAMPOVEJA: 
QUESO AHUMADO

19,90€/KG

MERCADO DEL TRIGO:
3 CROISSANTS 

2,20€

EL FIEL
 BOLSA DE 500G DE MAGDALENAS

10% DESCUENTO

CEREZAL
RACIÓN DE CROQUETAS Y  DOS TERCIOS

10€

PESCADERÍA SIGÜENZA
MEJILLÓN
3,99€/KG   

CARNICERÍA BLANCO:
LECHAZO POR MEDIOS O ENTEROS

22,99€/KG

JAMÓN  Y SALUD:
SOBRE DE JAMÓN IBÉRICO DE BELLOTA

10% DTO 

APORPÁN:
MAGDALENAS CASERAS BOLSA DE 500G

2,50€/KG 

PESCADERÍA ALONSO: 
LUBINAS DE 600-800G

16,50€/KG

LOS ZAMORANOS
ENTRECOT DE TERNERA

19,99€/KG

FRUTAS AMAYA: 
10% DESCUENTO EN TODAS LAS COMPRAS

SUPERIORES A 10€ OFERTA NO ACUMULABLE

TXISTU:
TAPA DE SOLOMILLO CON

SALSA DE PIMIENTOS 
GRATIS CON LA CONSUMICIÓN

HOYOS: 
CHORIZO IBÉRICO DE BELLOTA

POR MEDIOS O ENTERO
17,50€/KG

CARNICERÍA J DE LAS HERAS: 
FILETE DE CONTRA DE TERNERA

DE ALISTE
17,50€/KG

LUIS CRESPO:
SARTA DE SALCHICHÓN CON PIÑONES

5,99€/UD

PESCADERÍA ALONDRA: 
DORADA DE 600-800G

11,95€/KG

RAFAEL GARCÍA:
CHURRASCO DE TERNERA
2€ MENOS AL COMPRAR 2KG

FERNANDO: 
SOLOMILLO DE TERNERA
POR MEDIOS O ENTERO

39,99€ POR KILOS

PESCADERÍA BLANCO: 
LENGUADINA

11,99€/KG

PESCADERÍA ARENAL: 
SALMONETE DE FRITURA

15,90€/KG

FLORES DEL VAL: 
PLANTA DE TEMPORADA

6,50€/UD


