abastos

COCI DE MERCRADDO

Embutidos y quesos

Cecina de buey 21.50€
Picana madurada de vaca 23€
Seleccion de quesos 18€
Entrantes frios

Ensaladilla Abastos 16.50€

Con pescados marinados y ahumados por nosotros-1,2, 3, 4

Ensalada de pimiento asado al carbén 18€

Confitados con PX, ventresca de bonito y picada de cebolleta y piparras - 3, 4

Ensalada verde 16.50€

Cecina de buey, queso azul y cebolleta encurtida con naranja - 3, 6

L

Cogollos braseados 14€
Pimientos asados, anchoas del Cantdbrico y emulsion de mostaza y eneldo- 1, 3, 4

Nuestro sobao pasiego - 2 ud 10€

Boqueron, picada de tomate pasificado, aceituna negra, encurtidos, alioli asado y nube de queso
1,2,3,4,6

Entrantes calientes

Puerro a la brasa 12.50€

Carbonara de sardina ahumada, yema texturizada y queso Idiazabal - 1, 4, 6

Carpacccio de alcachofa 18.50€
Virutas de jamoén ibérico, vinagreta de avellanas y yema de huevo- 1, 6, 3,7
Chipirones a la parrilla 19.50€
Revolconas y chips de torrezno - 5
Croquetas de chuletén - 6 ud 12¢€
1,2,6
Tuétano de vaca 242
Alabrasa, tartar de gambones, encurtidos y crema de piparras - 3, 5

L
Callos, pata y morro 12.50€
1.Huevo 2.Gluten 3.Sulfitos 4 Pescado 5.Marisco 6.Ldcteos

7.F.Secos 8.Altramuces 9.Apio 10.Mostaza 11.Soja 12.Sésamo



abastos

cCoClnA DE MERCADO

Pescados

Pescados del dia a la brasa, escogidos por Rober en Pescaderias S/M

Blanco y en La Madrilena
Carnes
Solomillo de vaca 24.50€
Picana madurada de vaca 242
Chuleta madurada de cerdo de castaias con guarnicion 18¢
Chuletas y chuletones S/M
Preguntar razas, cortes y diferentes maduraciones
Guarniciones
Patata panadera 4.50€
Patatas fritas 4.502
Pimientos asados al carbon y caramelizados al PX 4€
3
Verduras a la parrilla 4.50€
“Aqui manda el mercado. Nosotros sdlo cocinamos”

1.Huevo 2.Gluten 3.Sulfitos 4 Pescado 5.Marisco 6.Ldcteos

7.F.Secos 8.Altramuces 9.Apio 10.Mostaza 11.Soja 12.Sésamo



abastos

cCoClnA DE MERCADO

Postres

Tarta de queso con galleta de mantequilla 7€
2,6

Torrija ahumada 7.50€

Crema inglesa, toffe y helado de caramelo salado- 2, 6

Arroz con leche 6.50€

Ahumado, a la minute - 6

Coulant de chocolate negro 8.50<
Chile chipotle, escamas de sal, AOVE y helado de chocolate - 2, 6

Helados sicilianos 8.50<
Preguntanos

Para acompanar

Delicado Ximenez Spinola 7€
Pedro Ximenez

Dorado de Alberto 6.50€
Verdejo con crianza oxidativa

Nieeport LBV 7€
Oporto

Oremus 3 Ptt 9€
Bodegas Vega Sicilia

WW Berkasteler Dr Riesling 10€

Riesling Spiitlese

“Aqui manda el mercado. Nosotros sdlo cocinamos”

1.Huevo 2.Gluten 3.Sulfitos 4 Pescado 5.Marisco 6.Ldcteos
7.F.Secos 8.Altramuces 9.Apio 10.Mostaza 11.Soja 12.Sésamo
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